
Laureata 1982, nel corso di Laurea in Dietistica alla  Università di Pavia.

Inizia la sua professione all’Ospedale Morelli di Sondalo e in seguito all’Ospedale di Sondrio;  
dove è cresciuta professionalmente , applicando le conoscenze in nutrizione clinica ,in  
dietetica applicata  e in dietoterapia. 
Ho inoltre  collaborato attivamente  con il servizio di Diabetologia per la gestione nutrizionale del 
paziente diabetico.


Negli ultimi  anni  della sua attività , vista la crescita dei Disturbi Alimentari negli adolescenti  , ha 
seguito un corso di perfezionamento sulla gestione  nutrizionale dei Disturbi Alimentari, presso 
l’Università di Padova. 


Istruzione  e Formazione 

• Laurea in Dietistica  presso l’Università degli Studi di Pavia , anno 1982

• Perfezionamento in Diagnosi e Trattamento dei Disturbi Alimentari “ presso l’Università di 

Padova, anno 2015



